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DE INTERNETSITE EN HET VISITEKAARTJE VAN FRUITLENT

OGEN ALS DIE VAN EEN GROOT FRUITBEDRIE, TOCH ZIN
MARCEL JOOSTEN EN MARJOLEIN DELSING PUUR VOOR HUN
PLEZIER BEZIG OP EEN LAPJE VAN DUIZEND METER GROND.
HET ZN HEEL BIJZONDERE VRUCHTEN DIE ZE KWEKEN,

TeksT: MARIO BROEKHUIS. FOTOGRAFIE: HANNEKE RELBROEK

Marcel heeft groene vingers, Marjolein zorgt voor de techniek in de tuin.
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| Op de eerste zaterdag in mei,
- dit jaar op 4 mei, vindt in de historische
~tuin in Lent de lentemarkt plaats. Marcel

_ en Marjolein verkopen hier hun overschot
aan bijzondere groenteplantjes. Een week

- voor die tijd plaatsen ze een lijstje van wat

ze meenemen op hun eigen website.

“Maar”, waarschuwt Marcel, “de echte

diehards staan al voor de opening van

de markt in de rij om zeker te zijn van
bepaalde rassen.
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arcel Joosten loopt met een

dikke, witte ordner onder zijn

arm. Bij menige struik of boom
die hij voor en achter het huis heeft aangeplant
bladert de fruitliefhebber door de map op
zoek naar foto’s van de vruchten die over een
tijdje gaan groeien. Bijvoorbeeld bij de perzik-
boompjes die nu vol bloesem zitten en straks
vruchten geven met wit, geel en rood vrucht-
vlees. Aan de kale takken van een paar andere
boompjes hangen vleeskleurige bloemetjes.
“Ze geven de geur af van rottend vlees,
want de bevruchting gebeurt door aasvliegen.
Dit zijn de bloemetjes van de pawpaw, een
beetje een trendplant. Het is inmiddels geen
unicum meer, maar ik vind de vruchten heerlijk.
Zo tegen oktober zijn de groene vruchten
rijp en die kun je doorsnijden en uitlepelen.
De smaak? Tropisch, nergens mee te vergelijken.

Zacht, romig, licht zoet.”

“Ik heb er vijf jaar op gewacht, want het was
zo bijzonder...”, trekt Marjolein een vies
gezicht: “Ze stinken ook nog eens.” Hoewel
zijn partner niet zo gecharmeerd is van de
vruchten, blijft Marcel enthousiast over zijn
kleine boompjes: “Ze zijn winterhard, maar

je moet ze een beetje uit de wind zetten, want
de grote, hangende bladeren die er na de bloei
aankomen waaien gemakkelijk kapot. Na een

jaar of tien zijn ze drie meter hoog.”

GRENS VERLEGGEN

“Van origine kom ik van een klein tuinbouw-
bedrijf met wat glastuinbouw en fruitteelt, en
als klein kind had ik al de fascinatie voor aparte
groenten en fruitgewassen. Op het ouderlijk
bedrijf had ik mijn eigen kleine hoekjes in en
buiten de kas”, verklaart Marcel de drang om
achter het huis te experimenteren met pawpaws

uit Noord-Amerika, aardbeibomen, honing-



bessen uit Siberié en apriums, kruisingen tussen

abrikoos en pruim. “Die hobby ebde weg, tot we
acht jaar geleden dit huis met de grond kochten.
In mijn hoofd wist ik toen direct wat ik wilde.
Een rijtje met nieuwe druivenrassen die resistent
zijn tegen ziekten: pruimenbomen, perziken en
dergelijke. Ik werd steeds enthousiaster voor
alle nieuwe rassen die bleken te zijn ontwikkeld.
Nee, geen oude fruitrassen. Precies het tegen-
overgestelde. Met alle respect, er zijn al heel
veel mensen die oude rassen verzamelen.

Het materiaal is gemakkelijk verkrijgbaar en je
hoeft er niets meer voor te doen. Je kunt met
oude rassen rustig achteroverleunen; ze worden
vanzelf nog ouder. Ik heb een zeer moderne
collectie tot doel, waarbij ik de grens steeds
verder verleg. Ik wil de allereerste zijn die een
nieuw ras of nieuwe soort heeft. Het moet
apart spul zijn en als ik daar een eind voor naar

Duitsland of waar dan ook moet rijden, dan heb

"Ze geven de geur af

van rottend viees’

ik dat voor de hobby over. Je moet de moeite
willen nemen om het ik-weet-niet-waarvandaan
te halen. Plantmateriaal uit Amerika halen is bij-
voorbeeld heel lastig, zo niet onmogelijk.

Zo zijn er interspecifieke soorten abrikozen en
pruimen waarvan het volstrekt onmogelijk is om
ze buiten Amerika te krijgen. Maar ze staan hier
wel”, zegt Marcel met een enorme glimlach op

zijn gezicht.

VIEZE BIJSMAAK

Moderne rassen met moderne gemakken.
In Amerika groeien druivensoorten in het
wild die geen last hebben van meeldauw en

vroegrijp zijn. Ideaal dus voor de Hollandse

Is een kiwi een harig ding, de kiwibes heeft een glad -

velletje. Terwijl de kiwi aan de struik niet rijp wordt,
is de kiwibes in de loop van oktober rijp te plukken.

De bes is direct eetbaar. Het doorgesneden vruchtje

lkijktlsipr'ekend op een doorgesneden kiwi. Ze zijn ook

familie van elkaar, legt Marcel uit, en een mannelijke

kiwi kan de vrouwelijke ‘kiwibesstiruik bevruchten. Ze
bloeien gelijktijdig. In de collectie van FruitLent kan

kkéén kiwimannetje in principe ’vkoldoende zijn om alle

kiwi- en kiwibesstruiken te bevruchten. ;

BOVEN: Later in het seizoen: meloen Snow Leopard.
LINKSBOVEN: De Roman, een lekkere aardbei.
De bloemen zijn in appelbloesemkleur.

MIDDEN: Pawpaw in bloei.
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Kiwi's, die in tegenstelling tot wat de naam doet
vermoeden van oorsprong niet uit Nieuw-Zeeland
maar uit China komen, doen het in ons koude
kikkerlandje prima. Eind mei bloeien ze. Tussen
de vrouwelijke klimplanten moet het mannetje
genoegen nemen met de minste ruimte op de

- pergola. Marcel peutert een paar bloemetjes van
 de struiken en laat zien dat het mannetje een

. rudnmentalr vruchtbeginsel en dwdeluke meel-

en stevige stamper en steriele meeldraden.
Marcel: “Wil je kiwi's, dan moet je een goed

- vrouwelijk exemplaar planten met een mannetje

~ van een ras dat tegelukertljd bloeit. Van twee- .

‘slakc‘htxge kiwi’ s komt niets terecht. Het lijkt ideaal,
- want je hebt maar één struik nodig, maar in de
~ praktijk bloeien ze vrijwel altiid mannelijk en

|  plastic zak koel bewaren. Hij verklaart: "Iynk de zak

Van ethyleen. Dat gas komt vrij uit een rotte kiwi,

een rijpe banaan of een rijpe appel. Het is dus
el be(angn;k om geen rotte kiwi's in de zak te

de fruitschaal. Met een paar dagen ziin ze rijp!

Ook in kiwi's loopt Marcel voorop. Hij had als
eerste de gele kiwi, die inmiddels in de super-
markt ligt, en kweekt nu een gele kiwi met
een rode kring in het vruchtvlees.

|
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draden heeft, de vrouwelijke bloemetjes hebbenf .

~ geven ze meestal geen of heel kleine vmchten.’"
og in april aten Marjolein en Marcel de laatste
viuchten van vorig jaar. Zij legt uit dat ze de oh‘rijpe ’
- vruchten in november plukken en in een .‘ . ’ .

idrbgen ze niet uit en er‘ka:n geen ethyleengas van
‘buitenaf bijkomen. Een kiwi rijpt af onder invioed

doen. Wil je kiwi's eten, dan haal je ze uit de zak
enlegj ez met bijvoorbeeld een rijpe appe! op ;

bodem. Maar: “Die Amerikaanse druiven
hadden een vieze bijsmaak, het zogenaamde
Foxton aroma. Moderne druivenrassen zijn
kruisingen tussen oude Europese rassen en
Amerikaanse. De eerste kruisingen hadden nog
die ongewenste bijsmaak. Inmiddels heb ik de
modernste rassen die wel goed van smaak zijn,
vroegrijp en resistent tegen meeldauw.”

Het voormalige Oostblok is een echte schat-
kamer voor Marcel. “Echte juweeltjes vind

je er, zoals de Kordia, een prachtige, hart-
vormige kers. De Tsjechische druif Arolanka
heeft pitarme bessen van wel twaalf gram en
is hier gewoon te telen.”

Door telkens op zoek te zijn naar de nieuwste
en meest excentrieke soorten houdt Marcel

de collectie in beweging. Bomen en struiken

krijgen niet te veel kans om een hoge leeftijd

te bereiken. Marcel rooit en plant ieder jaar.
“Ik ben heel resoluut, wanneer iets niet goed
genoeg is, gaat het eruit. Ik kijk het geen jaren
aan. Bij een oude boom is de gein er vanaf.
Toch kan een oude boom wel zijn nut hebben,
als onderstam bijvoorbeeld. Zo hebben we een
multiculti-pruimenboom waar negen verschillende
rassen op zijn geént. Ideaal, want je kunt op één
standplaats heel veel rassen telen en hoeft de
oude boom niet te rooien. Ook de multiculti-
leiabrikoos heeft op iedere arm een ras dat in

de Nederlandse handel niet verkrijgbaar is.”

NIET TE KOOP
“Ik ben degene met de groene vingers,

Marjolein is de technische van ons beiden.



Druivenstellingen, pergola’s en irrigatie bedenkt

zij en voert ze grotendeels zelf uit”, legt Marcel
de rolverdeling uit. Marjolein: “Ik heb niet zo
veel verstand van fruit als hij, maar wat Marcel
doet, kruisingen maken, nieuwe rassen en soorten
uitproberen, dat vind ik boeiend. Beroepsmatig
ben ik ook met innovatie bezig, dus dat ligt

mij wel.”

Het fruit is echt hun hobby. “We verdienen
er geen geld mee. Marcel en ik hebben beiden
ons eigen bedrijf en we hebben de keuze
gemaakt om dit alleen als hobby te doen”,
beaamt Marjolein. Marcel: “Naar alles wat
we op onze hobby-website hebben staan is
vraag. Moderne druivenrassen die nog
nergens te koop zijn, krulziekteresistente

perziken of grootvruchtige abrikozen die

“Tomaten hebben we in veel variéteiten, gestreepte, roze, bruine, holle, noem maar op.

Dit jaar hadden we blauwe in de kas, iets nieuws uiteraard. Bij het kweken van

tomaten buiten is het de kunst om ze droog te houden, want het grootste
probleem is aantasting door aardappelziekte. Ik heb resistente rassen
getest en daar kwam er eentje uit tevoorschijn die uitzonderlijk resistent
is: de cherrytomaat Philovita. Daar staat tegenover dat dit ras vrij harde
vruchten heeft. Dat heeft als voordelen dat ze bijna niet scheuren en

vrij lang te bewaren zijn, maar als nadeel dat ze iets minder lekker zijn.
De Legend heeft de naam resistent te zijn, maar is duidelijk gevoeliger”

in ons klimaat goed gedijen. Maar als we die
zouden verhandelen, is de opbrengst margi-
naal in verhouding tot de moeite die we er
voor moeten doen.” Ook professionele kwekers
die goud geld willen betalen voor een stukje
plantmateriaal krijgen nul op het rekest.
Marcel vindt het veel te leuk om iets exclusief
te houden. Bovendien: “Rassen zijn vaak nog
zo nieuw dat er rechten op zitten. Dan mag
ik het niet eens verhandelen.” De kennis en
ervaring die de twee in hun fruittuin opdoen
is echter voor iedereen en altijd toegankelijk.
Alles wat Marcel ontdekt en doet zet hij

op de website www.fruitlent.nl die Marjolein
heeft ontworpen. Zij: “We vinden het allebei
leuk om kennis te vergaren en kennis te

delen.” O
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