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e fruittuin in het Gelderse Lent (FruitLent)
bestaat inmiddels vijf jaar. Jarenlang had de
tuinderszoon Marcel weinig gedaan met zijn
groene vingers. Toch moest het er na studies
aan de Hogere Tuinbouwschool en de
Wageningen Landbouw Universiteit eens van komen. Dat
moment brak aan toen Marjolein en Marcel een huis
konden kopen met 4000 vierkante meter grond. “Het
begon bij mij te broeien”, vertelt Marcel. "Ik wilde meteen
een paar druivenstokken planten en ging via internet op
zoek naar nieuwe rassen. Al snel kwam ik erachter dat dat er
heel veel zijn. Dus van de vijf geplande druiven werden het
er tien, daarna twintig enzovoort. Kiwi's leek me ook wel
wat, en kersen. We hadden de tuin al ingedeeld voordat het
koopcontract was getekend.”

Inmiddels staan er 31 nieuwe druivenrassen, verschillende
kiwi's, kiwibessen, diverse pruimen, perziken, abrikozen,
kersen plus nog wat kleinfruit zoals aardbeien en bessen.
Geen appels en peren? “Nee, mijn filosofie is dat de
gewassen zo veel mogelijk ziekteresistent moeten zijn. In
de professionele teelt moet je appels en peren wel vijftien
keer per seizoen spuiten. Dat wil ik niet.”

Pawpaw
Wat Marcel wel wil is een
ultramodern assortiment.
In zijn tuin vind je dus geen
collectie oude fruitrassen. "Er
zijn al zoveel hobbyisten die
dat hebben. Als kind had ik
een eigen tuintje en toen zocht
ik ook altijd al naar planten
die anderen niet hadden.”
Met zijn voorkeur voor de allernieuwste soorten en
rassen maakt Marcel het zichzelf niet gemakkelijk. Veel
bomen en planten komen uit het buitenland en daar
worden de vakanties op aangepast. Marjolein vertelt hoe
ze allerhartelijkst werden ontvangen door een Italiaanse
pawpaw-kweker, van wie ze enkele boompjes kochten. Ze
verheugt zich op de eerste vruchten. "De smaak schijnt een
combinatie te zijn van mango, vanille, ananas en banaan.
Ze zijn niet in de winkel te koop omdat je de vrucht rijp
moet plukken en hij maar kort houdbaar is.”
Marcel vult aan dat de pawpaw (Asimina triloba) een kleine
boom is met een piramidale vorm, die traag groeit en
prachtig rode bloemen heeft. “Die worden bestoven door
aasvliegen. Daarom hangen ze in Amerika aangereden wild
tussen de bomen.”
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LINKERPAGINA:

1 | Kiwibes "Julia'.
2 | Marcel en
Marjolein.

3 | Druif 'Nelly'.

4 | Pawpaw 'Over-
leese’

DEZE PAGINA:

5 | Rondom de
zitkuil groeien
aardbeien.

6 | De pawpaw
(Asimina triloba)
7 | Zoete kers
'Cerise blanche
d'Harcigny’.

8 | Kers 'Kordia'.
9 | Zoete kers
'Dénissens Gelbe
Knorpelkirsche'.
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Voor de hobbykas met meloenen, bijzondere tomaten,
paprika's en pitloze druiven staat een enorme pergola vol
kiwi's. “Voor een goede kiwi-oogst heb je een mannelijke
en een vrouwelijk plant nodig”, vertelt Marcel. "Er zijn
wel tweeslachtige kiwi's te koop, waarvan je in theorie dus
maar één plant nodig hebt, maar dat is allemaal rommel.
Niet kopen dus! Vaak hellen die planten toch over naar
het mannelijke, waardoor je geen vruchten krijgt.” Kiwi's
hebben veel ruimte nodig, waarschuwt Marcel. "Ze moeten
minstens 6 meter uit elkaar staan. Bovendien moet je deze
slingerplanten van meet af aan goed leiden. De zomersnoei
is daarom erg belangrijk. Als je die overslaat, krijg je het jaar
daarop een enorme kluwen.”

Water via smartphone

De kiwi-pergola is het werk van Marjolein. Als oud-
verpleegkundige heeft ze nu een eigen bedrijf dat
gespecialiseerd is in technologie en innovatie in de zorg.
"Ik heb geen groene vingers, maar bedenk alle technische
aspecten voor de tuin en voer ze desgewenst ook uit.”

Om werk te sparen hebben Marcel en Marjolein direct een
watergeefsysteem aangelegd. Via ondergrondse leidingen
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permenteren met nieuwe rassen

Ze vormen het perfecte koppel: Marcel Joosten met zijn kennis van planten en veredelen en
Marjolein Delsing met haar twee rechterhanden. Samen legden ze een fruittuin aan met de
nieuwste soorten en rassen. "Zelfs in de siertuin werken we met fruit”, vertelt Marcel, terwijl
hij wijst op een trio miniperziken die alle drie in een andere kleur bloeien.”
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krijgen bepaalde delen van de tuin in een handomdraai
water. Marjolein: "Ik studeer nu op een mogelijkheid om dat
zelfs op afstand te kunnen aansturen via een smartphone.”

Voor geinteresseerden hebben Marcel en Marjolein een
uitvoerige website gemaakt (www.fruitlent.nl). Daarop
staan niet alleen interessante weetjes over de herkomst van
de diverse fruitgewassen, maar ook namen van rassen met
hun voor- en nadelen en bijvoorbeeld de beste manier om
kiwi's te oogsten en bewaren. Zelfs recepten ontbreken niet.
"Eigenlijk heb ik veel informatie in de eerste plaats voor
mezelf opgeschreven”, vertelt Marcel. “Door alles op internet
te zetten, zijn de gegevens altijd en overal beschikbaar en
kunnen ook anderen er gebruik van maken.”

Aan plantenverkoop doet Marcel nauwelijks. "Mijn werk
bezorgt me al een overvolle agenda, het is en blijft een
hobbytuin.” Alleen sommige zaden zijn via de website
te koop, net als plantgoed van moderne, vroegrijpende
tafeldruiven die elders niet te koop zijn. "Daar is veel vraag
naar en ze zijn gemakkelijk op te sturen.” Wie dus iets
spannends als een kiwibes of een kruising tussen een pruim
en een abrikoos wil uitproberen, moet zelf op zoek gaan,
met hulp van de namenlijsten op de website. -
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LINKERPAGINA:
1 | Pruim
'Wignon'.

2| Abrikoos
'Hargrand'.

3 | Marcel bindt
de druiven aan
met een
zogenaamde
maxtang.

4 |’Avalon Pride’
is het sterkste
perzikras.

5 | Kiwi 'Monty'
is een vrouwelijk
kiwiras.

6 | Op de voor-
grond: druif 'Lidi’,
daarachter 'Bos-
koop Glory'.

DEzE PAGINA:

7 | FruitLent heeft
ook een collectie
aardbeien.

8| De Pluot is een
kruising tussen

de japanse pruim
en een abrikoos.

9 | Pruim 'Prune
de Prince’.

10 | In de siertuin
staan dwerg-
perziken die in
verschillende
kleuren bloeien.

11 | Druif 'Philipp.

12 | Abrikoos
'Kuresia'.

Druif voor kleine tuin

Voor tuiniers met een kleinere tuin raadt Marcel vooral
de druif aan. "Daarvan kun je op een klein oppervlak
veel planten kwijt en met de moderne, vroegrijpende
rassen krijg je een mooie oogst. De beste plek is tegen
een 2 meter hoge muur of schutting op het zuiden of het
westen, op een onderlinge afstand van 1,20 meter.” Om
grote trossen te krijgen moet de tuinier wel ‘sterk’ zijn en
veel trossen weghalen. "Dat doe je na de bloei, in de loop
van juli. Gemiddeld genomen moet je per twee scheuten
maar één tros laten hangen. Dat doet pijn, maar je krijgt
mooiere trossen, grotere bessen en een zoetere smaak. Het
vervelende krenten, dus het weghalen van een deel van de
bessen binnen in de trossen, kan bij de moderne rassen
echter achterwege blijven.”

Gemabkkelijke pruim
Een andere vrij gemakkelijke vrucht voor de hobbytuinier
is de pruim. "Die heeft alleen af en toe last van luis. Verder
moet je bij vroegrijpende pruimen rekening houden met
wespenvraat, bij laatrijpende heb je kans op pruimenmot,
maar die bezwaren wegen niet op tegen de heerlijke smaak
van een rijpe vrucht zo van de boom. Behalve pruimen en
kersen groeien in deze Lentse tuin ook nieuwe perziken
en abrikozen, gewoon in de open lucht. Ondanks hun
vroege bloei heeft Marcel nog nauwelijks bevroren
bloesems gehad. "Bij de abrikoos had ik gerekend op één
volle oogst in de drie tot vijf jaar. Het lijkt er nu op dat ik
in die periode maar één misoogst heb.” Maar hij zorgt er
dan ook voor dat de bovenste 10 centimeter aarde van de
boomspiegel vochtig blijft. Vochtige grond straalt ‘s nachts
meer warmte uit dan droge grond, en bij nachtvorst kan
dat net het verschil maken. Om diezelfde reden houdt hij
het gras buiten de boomspiegel zo kort mogelijk, want als
het gras heel kort is, straalt de ondergrond ‘s nachts nét
iets meer warmte uit
Omdat er zo vroeg in het jaar nog geen bestuivers vliegen,
koopt Marcel elk jaar een hommelkolonie, die een week
of acht meegaat. "Hommels blijven niet in de kast, zoals
bijen. Zodra het broed in de hommelkast is uitgevlogen,
keren ze er niet meer terug.”
Behalve de vroege bloei hebben perziken een ander
probleem, de krulziekte. “Daarom hebben we rassen
geplant die zo veel mogelijk resistent zijn. Deze
perziken worden wel aangetast, maar de aantasting
is gemiddeld genomen minder hevig en de bomen
groeien sneller door een aantasting heen. Het beste
ras is ‘Avalon Pride’, dat is nagenoeg resistent.”
Of het allemaal niet erg veel werk is naast twee volle
banen? Dat valt erg mee, vertellen ze. Ze hanteren
professionele plantafstanden, wat het snoeien ver-
gemakkelijkt. Marjolein: “Er is niks fijner dan in het
weekend buiten bezig te Aan de andere kant: de tuin
beheerst ons leven niet. Als we eens weg willen, dan &
doen we dat.”
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Zelf kijken?

FruitLent is op afspraak te bezoeken.
Info: www.fruitlent.nl, tel. 06-40947289.
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